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SERVICIUL DE ASISTENTA COMUNITARA
»ECHIPA MOBILA MULTIFUNCTIONALA PENTRU ADULTI”

»Echipa Mobila Multifunctionali pentru Adulti”, din cadrul Serviciului de Asistenta Comunitar3 - serviciu
social licenfiat conform Licentei Seria LF, nr. 0011381, al furnizorului de servicii sociale Priméaria Comunei
Negoi, Compartimentul de Asistenta Socialj, si-a desfagurat activitatea pe raza comunei Negoi pe parcursul
anului 2024.

Scopul principal al activitatii echipei a fost asigurarea accesului la servicii sociale, medicale si educationale
pentru persoanele adulte aflate in situatii de dificultate, precum si prevenirea riscului de excluziune sociali
si iImbunatatirea calitatii vietii acestora.

Activitati desfisurate
1. Monitorizare medicali si preventie:

- Au fost monitorizati un numir de 60 membri ai comunitdtii diagnosticati cu hipertensiune arteriali
(HTA). S-au oferit recomandari privind alimentatia sanatoas3, evitarea factorilor de risc si importanta
controlului medical periodic.

- Au fost monitorizati 40 de adulii cu risc de diabet zaharat (DZ), derulandu-se activitai de educatie
pentru sdndtate privind alimentatia, controlul greutatii corporale si recunoasterea simptomelor precoce.

- S-au derulat sesiuni de informare pivind consultatiile reflexo -diagnostic, la care au participat un
numar 30 de persoane. Sesiunile au vizat misuri de prevenire (a consumului de tutun, alcool, igiena
corporala si a locuintei.), identificarea timpurie a simptomelor si informarea privind tratamentul si
prevenirea recidivelor.

Activitatile de monitorizare si preventive medicala s-au derulat in colaborare cu cabinetele medicale
individuale de pe raza comunei Negoi.

2. Servicii comunitare integrate:
- S-au Intocmit 77 de cereri de acordare a serviciilor comunitare integrate, dintre care:
e 77 de decizii de acordare au fost emise;
e 77 de contracte de furnizare servicii au fost incheiate.
- Serviciile acordate au vizat consiliere socialj, sprijin material, facilitarea accesului la servicii medicale si
mediere comunitara.

3. Monitorizarea si evaluarea beneficiarilor:

- Au fost monitorizati 132 de beneficiari activi prin completarea fiselor de monitorizare.

- S-au realizat 770 de fise de consiliere sociali, abordand aspecte precum: intocmirea dosarelor de ajutor
social, burse de sprijin, subventii si informarea privind modificarile legislative.

- Au fost elaborate 77 planuri de interventie individualizate.



- Echipa a Intocmit un numar de 77 rapoarte de ancheti sociali.

- Au fost completate §i 55 fise de inchidere de caz, respectiv 77 fise de evaluare initiala,

4. Colaborari interinstitutionale:
Activitatile echipei mobile s-au desfasurat in parteneriat cu:
- Cabinetele medicale individuale din comung;
- Unitdtile de invitimant locale;

Concluzii :

Activitatea echipei mobile a contribuit la imbunititirea nivelului de informare si preventie in randul

populatiei adulte vulnerabile. Se remarcd o crestere a gradului de adresabilitate fat3 de serviciile sociale si
o colaborare eficienti intre actorij locali.

Propuneri pentru anul 2025:

- Campanii tematice lunare (nutritie, sdnitate mintals, prevenirea violentei domestice);
- Consolidarea colaboririi cu medicii de familie precum si alte institutii relevante din comunitate;

Intocmit de: .

>

Mic Ioana Alexandrina Aprobat de:

Cerga Alina-Madalina C%Z,




